
Прогноз на 12 мая 2016

День способствует привлечению из окружающего мира достаточного количества
ресурсов 1111(1), важно направить их на коллективные дела.

  

Сегодня Вы, как неформальный лидер, будете стремиться к единению и
совершенствованию межличностных отношений. Ваша интуитивность,
проницательность, настойчивость в действиях хороши, но постарайтесь делегировать
полномочия и дайте возможность сотрудникам проявить инициативу и почувствовать
ответственность за принятые решения 1111(1), 66.

      

При пониженной способности управлять отношениями – (3) и нерешительности - (4),
постарайтесь довериться миру и быть открытыми ко всем ситуациям (22(2)), что
существенно облегчит напряжённые ситуации дня.

  

При способности расширять и углублять отношения, сердечность и толерантность 55,
позволит вам творчески выстроить атмосферу в семье, коллективе, дружеской
компании 66.

  

А для поддержания ритма и выхода на результат, необходимо уделить особое внимание
тактическому планированию на этот день.

  

Тактическое планирование 7 даст возможность хорошо встроиться в картину дня,
спланировать деловые контакты и встречи 8 и получить опыт отношений. День
благоприятен для привлечения новых партнеров.

  

Для здоровья: Соблюдайте режим труда и отдыха, не перегружайте нервную систему.
Исключите сегодня из питания острые и жирные продукты. Предрасположенность к
обострению вегето-сосудистой дистонии, сложности с работой тонкого кишечника.

  

Рекомендуется пить воду за 20 минут до еды. Также рекомендуется умеренные
физические нагрузки, релаксация, стимуляция функций гипофиза, например,
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средствами ароматерапии, специальными упражнениями, желательно в коллективе.

  

Творческих вам отношений!

  

Прогноз составлен с помощью методологии Международной Научной Школы
Универсологии сотрудником межкафедральной команды «Земной навигатор» Института
Универсального управления Международной Научной школы Универсологии Мариной
Лямцевой.
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