
Прогноз на 3 мая 2016

3-й день 1-й декады месяца - важно выстроить  оперативное планирование действий,
согласование интересов, распределение ресурсов.

  

Легкий путь и трудный –внутренняя целостность, самоаназиз,  изолированность,
чрезмернаяя детализация в выстраивании упорядоченной структуры, стратегическое
мышление в выстраивании отношений  при согласовании личных и коллективных планов.

      

26 лунный день- день расширения возможностей деятельности за счет гармонизации
внутреннего пространства. Рекомендуется деятельность, направленная на создание
комфортных условий. Благоприятные условия для правильного перераспределения
нагрузки внутри коллектива.

  

Период накопления душевных сил. Пространство создает условия, способствующие
проявлению индивидуального потенциала. Мы полны энергии и сразу стремимся
воплотить свои идеи. Даже  самые гениальные идеи следует трезво оценивать.
Постарайтесь спланировать свой день более четко, для эффективного выполнения
поставленных целей, используйте прошлый опыт.  При этом стоит избегать  обидчивости
и ранимости, когда вы будете настаивать на своих решениях, пытаясь "провести свою
линию". Важно при  этом не конфликтовать с окружающими. Сегодня соблюдение
золотой середины в эмоциональном плане очень важно, так как день чреват сильной
эмоциональной нестабильностью, большими, крайне противоположными перепадами
настроения, Необходимо сохранять спокойствие и выдержку, относиться ко всему
происходящему с некоторой долей иронии и во что бы то ни стало не терять чувство
юмора. Выйти  за рамки привычного будет нелегко. С мудростью принимайте все
жизненные обстоятельства. Управляйте  отношениями  с позиции  интуиции.  Гибкость и
дипломатичность, внутренняя целостность  и самодисциплина  помогут перевести  ваши 
знания в  практику  жизни.

  

Для гармонизации своего внутреннего и внешнего проявления помогут упражнения БЧС
и удержание ОЭС.

  

Успешного Вам дня и новых открытий.
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Прогноз составлен с помощью методологии Международной Научной Школы
Универсологии сотрудником межкафедральной команды «Земной навигатор» Института
Универсального управления Международной Научной школы Универсологии  Ларисой
Каражелясковой.
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