
Прогноз на 13 апреля 2016

Сегодня отмечается праздник меценатам и благотворителям. Этот необычный праздник
чествуется ежегодно 13 апреля, начиная с 2005 года. А дата празднования была
выбрана неслучайно, и связана она с великим человеком – Гаем Цильнием Меценатом,
который проживал в 1 веке в Риме и являлся главным блюстителем культуры при
императоре Октавиане.

      

По звездам сегодня имеется так называемый «небесный щит» - меценатство от Высших
сил на благие дела в Духе новой эпохи.

  

В ежедневной жизни мы тоже можем и должны стать БЛАГОТВОРИТЕЛЯМИ – творить
добро, увеличивать Красоту и Гармонию.

  

Солнечной энергии сегодня дается с избытком 1111(1), используйте ее в мирных
созидательных целях. Творческий подход 66, уверенность и позитивный настрой
помогут решить все вопросы и в нестандартных 4(4) ситуациях тоже. В контактах с
партнерами и сотрудниками проявите сдержанность и самодисциплину в согласовании и
принятии решений 7,8. Свою чувствительность переводите в чувствование нужд
окружающих вас людей 2(2). Возможны сложности в получении результатов, оценке
эффективности труда. Уделите достаточно внимания тактическому планированию 3(3) и
поддержанию заданного ритма согласно выбранной стратегии развития. Четкая
постановка задачи, формулирование мысли и донесение до исполнителей снимут
(интегральная 9(10)) напряженность и предрасположенность к конфликтным ситуациям.
Также хорошо проводить исследовательскую работу и стратегический анализ.

  

Здоровье: высокая активность ЖКТ к перевариванию пищи, но чрезмерная нагрузка
ведет к истощению секреторной функции. Старайтесь есть 4-5 раз понемногу, лучше –
свежие овощи и фрукты. Не рекомендуется алкоголь и иные средства искусственной
стимуляции, так как возможна большая зависимость. Полезны упражнения для
укрепления мышц позвоночника, нижних конечностей, области таза, для
предотвращения венозного застоя, профилактики скалиоза, не рекомендуется
поднимать тяжести, Принимайте витамин С для укрепления стенок сосудов.

  

Успешного дня!
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Прогноз составлен с помощью методологии Международной Научной Школы
Универсологии сотрудником межкафедральной команды «Земной навигатор» Института
Универсального управления Международной Научной школы Универсологии Ольгой
Шаймардановой.
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