
Прогноз на 11 апреля 2016

Начало 2-й декады месяца. День можно посвятить поиску инновационных технологий в
области выстраивания отношений 44. При этом избыток солнечной энергии 11111(1)
необходимо использовать в мирных целях. Лучше дать возможность проявить
инициативу сотрудникам, а не навязывать свое мнение по какому-либо вопросу.
Обратите внимание, что сегодня ослаблено тактическое планирование 3 и согласование
интересов (8).

      

Уделите этому повышенное внимание, что позволит выйти на запланированный
результат (10). Сложности в коммерческих и финансовых вопросах решаются за
круглым столом или «мозговым штурмом». Постарайтесь услышать мнения сотрудников и
специалистов. Поддержание ритма, соблюдение субординации, внутренняя уверенность
в собственные силы и ответственность за принятые решения помогут найти выход в
любых ситуациях.

  

Здоровье: для гипертоников - не игнорируйте сегодня прием профилактических
средств. Не злоупотребляйте кофе, а еще лучше сегодня пейте зеленый чай.
Предрасположенность к застойным процессам в печени, в желчном пузыре, дисфункции
этих органов, исключайте из питания острые и жирные продукты. Сегодня повышается
склонность к кровоизлияниям, спазмам сосудов, поэтому не нервничайте, старайтесь
терпимо относиться к людям и умейте расслабляться, хорошо помогает вибромассаж,
медитации. Разумное чередование труда и отдыха помогут избежать проблем с
позвоночником и связками.

  

Успехов в реализации планов!

  

Прогноз составлен с помощью методологии Международной Научной Школы
Универсологии сотрудником межкафедральной команды «Земной навигатор» Института
Универсального управления Международной Научной школы Универсологии Ольгой
Шайцмардановой.
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