
Прогноз на 1 января 2020

Команда «Земного навигатора» поздравляет всех с 2020 годом!Что год грядущий нам
готовит? Возможность опираться на опыт всего человечества и находить выход из
трудных ситуаций 0000.

      

1-е число помогает проявить желание на физическом плане, главное не проспите этот
день. Начните в малом создавать новую жизнь. Ставьте четкие цели и понимайте, к
какому результату они приведут. 2020- помогает нам раскрыть весь спектр
эмоционально-чувственного плана, поэтому постарайтесь быть в спокойном,
равновесном состоянии. Контролируйте свои эмоции. Помните, что обида изолирует вас
от других людей и останавливает ваше развитие 22. Запланируйте свои дела и встречи
заранее, это поможет провести активно новый день Нового года и весь год.Предлагаем
начать день с зарядки, энергетических практик для восстановления своих жизненных
сил 11. Вводите новые привычки. Мы рекомендуем начать день с сонастройки на поток
жизни и комплекса энергетических упражнений «Баланс четырех стихий». А далее
планируем свой день (нет 3), создаем свой новый образ и идём украшать мир. Сегодня
вы можете посмотреть на мир другими глазами. Окружающее вас пространство будет
ярче, гармоничнее. Творчество входит в вашу жизнь. Используйте эту возможность, не
уходите в иллюзии и эйфорию 66. Появляется желание понять закономерности, по
которым идет развитие жизни. Это поможет изменить свою жизнь и научиться
управлять процессами преобразования жизни (12). Для развития личности придется
опираться на свои собственные силы. В коллективных вопросах надо согласовывать
мотивы людей и проявлять чувствительность друг к другу. В общественных процессах
люди, чаще всего, будут оставаться при своем мнении.Интересно, как будет проявляться
неопределенность или открывающаяся возможность в жизни:важно подводить итоги
каждого дня, синтезировать опыт и на основе этого планировать свой следующий день
66. Таким образом, будет создаваться реальная стратегия вашего развития. Синтез
будет важен в этом году. Создайте для себя новую привычку, и вы увидите, как за год
изменится ваша жизнь!Всех с Новым годом и в добрый путь!

  

Прогноз составлен с помощью методологии Международной Научной Школы
Универсологии сотрудником межкафедральной команды «Земной навигатор» Института
Универсального управления Евдокимовой Ириной.
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