
Прогноз на 24 ноября 2019

В этот день лучше всего хорошо отдохнуть и провести время в кругу семьи или близких
людей. Вообще, хороший день для налаживания отношений, восстановления или
завязывания контактов.

      

При этом, если говорить о формате отдыха в этот день, то эффективным будет не
пассивное времяпровождение, а культурно-просветительный, расширяющий горизонты
обыденности и дающий новый взгляд на привычное в своей жизни формат. Следует
заранее продумать мероприятия выходного дня, составить план и с началом дня
пуститься в познавательное путешествие. В итоге этого дня обязательно подвести для
себя какие-то итоги – что нового открылось для меня в этот день? Как это новое
видение может изменить мою жизнь?

  

Прогноз составлен с помощью методологии Международной научной Школы
Универсологии сотрудником межкафедральной команды «Земной навигатор» Института
Универсального управления Международной Научной школы Универсологии Кузнецовой
Ириной.
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