
Прогноз на 1 июля 2019

Сегодня легко опираться на прошлый опыт, сложно отказаться от привычного 00000,
хотя желание открыть что-то новое толкает на нестандартные решения (44).

      

Избегайте внутреннего конфликта, принимайте ситуации, которые преподносит день.
Важно сегодня соблюдать режим труда и отдыха. Преодолевайте пассивность,
наполняйтесь жизненной энергией через зарядку, энергетические упражнения,
дыхание.
Будьте аккуратны с эмоциями 22222. Постарайтесь доводить начатые дела до конца и
не сбавляйте ритма жизни нет 3.
Для многих сегодня будет характерна позиция "ожидания", чем "действия" - (44).
Приветствуется принятие мудрых решений и проявления терпения к окружающим нет 5,
познание себя через творчество (рисунок, танец, пение, театр) нет 6. Выделите время
для постановки, уточнения и корректировки целей и задач в своей жизни нет 8.
Используйте потенциальные возможности дня: четко и ясно излагайте свои мысли 7,
используйте знания в своей деятельности 9 и тогда результаты вас порадуют.
Больше всего внимания направленно на сферу отношений, но там же и самые большие
проверки.
Лучше сами выходите из зоны комфорта и преодолевайте свои страхи.
Старайтесь не поддаваться быстрой смене настроения.
Почаще задавайте себе вопрос: Как мне лучше достичь цели?
Получив ответ на вопрос- действуйте!.
Всех Благ!
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