
Прогноз на 28 декабря 2018

День хорош для внутренней работы. Предновогоднее переосмысление, подведение
итогов «внутреннего Я». Важно проводить эту работу осознанно, не спеша, находясь в
моменте «здесь и сейчас». Любые техники самоанализа и самодиагностики будут
хорошей помощью в этой задаче.

      

Вопросы, требующие акцента: «что нового и ценного я открыл(а) для себя, для своей
Души, для своего развития в этом году?», «что нового я привнес(ла) в этом году в свою
жизнь?», «какие новые творческие идеи для развития других людей мне удалось
реализовать?»

  

А также, и такие вопросы: «по какой моей внутренней причине мне не удалось
реализовать те или иные творческие идеи, смелые и полезные людям проекты?», «Что
помешало мне качественно продвинуться в моем развитии?», «какие мои качества все
еще требуют проработки в следующем году?».

  

Проводя эту работу, не следует слишком погружаться в детали, тут хорош будет
разумный и системный подход.

  

Энергии данного дня наилучшим образом способствуют данной работе и потому вы
получите превосходящий результат, который обязательно принесет добрые плоды в
следующем году!

  

Если же у вас не будет возможности так тщательно проработать себя, то будьте
бдительны и внимательны к себе, чтобы избежать собственного критиканства и
придирок в отношении качеств и проявлений других людей – это может привести к
необузданному разгулу эмоций и эмоциональному срыву при потере энергии.

  

В любом случае – воздержитесь от проявления деловой и управленческой активности в
производственной сфере.
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Прогноз составлен с помощью методологии Международной Научной Школы
Универсологии сотрудником межкафедральной команды «Земной навигатор» Института
Универсального управления Международной Научной школы Универсологии Ириной
Кузнецовой.
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