
Прогноз на 17 ноября 2018

Продолжается фаза взаимодействия – актуально выстраивать или планировать
отношения, открывающие перспективы развития и направляющие на реализацию
Проекта Жизни. Легкий путь для достижения результатов - привычное планирование и
волевые усилия. Но для того, чтобы эти усилия не были напрасными, личные цели очень
важно согласовать с коллективными и общественными, и послужить в этом примером
для окружающих.

      

Актуальные задачи для развития познание качества Чистоты через переориентацию
личности с акцента «для себя» на общее благо через проявление Любви и Мудрости,
приятия Мира, открытости и преодоления разобщенности. Сегодня хорошие
возможности для систематизации планов и синтеза достижений, при высокой
ментальной активности, гибкости, нестандартности мышления и практического
внедрения запланированного. Эффективны будут новые, нестандартные методы
выстраивания отношений, при этом обязательно согласование своих идей и действий с
членами коллектива, чтобы избежать возможного конфликта и подавления чужой воли.
Волю и динамичность в реализации планов важно усилить правильной мотивацией, т.к.
некоторых сегодня может посетить меланхолическое настроение и желание в
одиночестве предаться своим чувствам. В любом случае неадекватно завышенную
жизненную активность сегодня важно реализовать с пользой для дела – активный
отдых с семьей или друзьями и даже генеральная уборка в квартире. Это тоже часть
плана по спасению планеты, не забудьте только вовремя остановиться и отдохнуть
перед рабочей неделей. Для людей, страдающих сердечно - сосудистыми
заболеваниями нужно внимательнее относиться к своему состоянию, не лежать, но и не
перегружаться чрезмерно. Пищеварительная система сегодня тоже не
предрасположена к космическим нагрузкам. Постарайтесь найти во всем золотую
середину. Продуктивного вам отдыха.
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