
Прогноз на 2 сентября 2018

Рекомендации «Земного навигатора». Второй день, первой декады месяца стимулирует
систему отношений в формопостроительных делах, это может быть построение
отношений в семье, в коллективе, в обществе. Для особенно чувствительных людей,
возможны трудности в приятии событий, особенно в сфере отношений.

      

Наберитесь терпения, скажите себе «и это пройдет…», никто не хотел вас обидеть,
просто энергии дня, сегодня особенно сильные. Зато вы можете преодолеть свою
замкнутость и выйти за пределы своих «всегдашних» отношений с людьми и ярко себя
проявить, через эмоциональную выразительность и артистизм, который, конечно в вас
есть, где-то внутри (прислушайтесь к себе). Он дремлет, как не раскрытая ваша
душевная способность нести людям свет и радость. Воспользуйтесь возможностью,
которую предоставляет день.

  

С другой стороны, сегодня возможны стрессовые ситуации, эмоциональная
нестабильность. И тут каждый решает сам, как он проведет этот день, в одиночестве на
природе ( сегодня воскресенье), чтобы никто не раздражал или осознанно будет
познавать свои качества, и развивать свою стрессоустойчивость. Понаблюдать за собой
- интереснейшая игра. Лучше всего собраться с друзьями и устроить домашнюю
постановку спектакля или сказки, и таким образом преобразовать энергии, направив их 
в творческое русло.

  

Сегодня нельзя переедать, возможна вялость пищеварительного тракта, ограничимся
легкой пищей. А также бережем свое сердце – принимаем события осознанно, мудро,
как знаки Бытия на своем жизненном Пути.

  

Возможно проявление консерватизма во всем, и в привычной среде отношений, и в
управлении своей жизнью. Только проявив нестандартность, можно подняться над
обыденностью и познать  новые грани своих качеств, своего прошлого опыта.
Благодарность всем, дающим нам уроки!

  

Успехов в познавании себя и окружающего мира!
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Прогноз составлен с помощью методологии Международной Научной Школы
Универсологии сотрудником межкафедральной команды «Земной навигатор» Института
Универсального управления Международной Научной школы Универсологии Татьяной 
Балтиной.
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