
Голуб Елена Владимировна, Украина, Кировоград

  

Дипломированный специалист МНШУ
Сотрудник Кировоградского отделения общественной организации Всеукраинская
академия управления межсистемного прогнозирования и кардинальной
психодиагностики
Проректор Кировоградского университета универсологии и психосистемологии
Преподаватель Кировоградского государственного педагогического университета им.
В.Винниченко
Практикующий психолог, психосистемолог

      

Опыт работы:

  

- Тренер по плаванию, аквааэробике.
- Инструктор фитнес программ, консультации по здоровому образу жизни
- Преподаватель видов спорта факультета физического воспитания педуниверситета.
Преподаватель дисциплин психология спорта, психология здоровья, психокоррекция,
психосистемное консультирование.
- Практика психологической и психосистемной помощи: консультации, тренинги и
просветительские программы.
- Опыт общественной и организационной работы (местное самоуправление, независимые
профсоюзы, организация общегородских мероприятий, фестивалей, клубной работы).
Темы семинаров, консультаций, мастер - классов и тренингов по программам:
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    -  «Универсальные ключи здоровья, счастья, успеха»  
    -  «Психосистемология. Психология взаимоотношений»  
    -  «Искусство быть вместе: мужчины и женщины»,  
    -  «Искусство быть родителем», «Искусство взаимоотношений: родители и дети»  
    -  «Психосистемное консультирование: теория и практика»,  
    -  «Психосистемная помощь»  
    -  «Искусство быть собой»  
    -  «В гармонии с собой и миром»  
    -  «Формула Судьбы и Формула Предназначения»  
    -  «Чудо рождения»  
    -  «Альтернативные сценарии будущего»  
    -  «Жизнь – это просто»  
    -  «Дух нового времени и человеческий фактор»  
    -  «Философия жизни. Путь Творения»

Опыт работы в области психосистемологии с 2003 года. Специалист кафедры
Психологических факторов организации пространства жизни
 

  

Семинары, тренинги и консультации в городах:
Украины: Кировоград, Александрия, Знаменка, Запорожье, Донецк, Днепропетровск,
Одесса, Южный, Комсомольск на Днепре, Киев, Чернигов, Луганск, Львов.
России: Санкт-Петербург, Миасс, Красноярск

  

Монографии, книги, репортажи:

    
    -  Совместно: «Чудо рождения», «Дорога жизни»,   
    -  Методические пособия: «Строим храм своего здоровья»,      «Искусство
взаимоотношений», «Психосистемное консультирование: теория и      практика»,
«Искусство быть собой».   
    -  Различные статьи и публикации в научных и популярных      изданиях.  
    -  Теле и радиопередачи в областном проекте «Школа семейных      отношений»  

  

  

Жизненное кредо: Отношения решают все!
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Проект Организации Жизни: Создаем Счастье Вместе

  

Контактные данные:

  

эл. почта: LenaGolub70@list.ru
телефон: +38-095-585-70-94
скайп: lengolub
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