
Его величество резонанс

  

 Резонанс подобен айсбергу. В целом он представляет собой универсальный закон
(например, Тесла считал закон   резонанса наиболее общим природным законом). Но
нашему взору открыта лишь малая его часть. Сюда относится практически весь спектр
ассоциаций, связанных со словом «резонанс».

  

      

  

Что же таят глубины и как нам об этом узнать? Во-первых, можно подождать, пока
усилиями науки кусочек подводной части покажется над поверхностью. Этот способ
работает, поскольку навстречу усилиям неутомимых исследователей айсберг-резонанс
действительно всплывает. И с каждым днем открывает нам все новые и новые грани.
Это и магнитно-резонансная томография — «нобелевский лауреат» 2003 г., и
биорезонанс с многочисленными сферами его практического применения (гомеопатия,
акупунктура, диагностика по Фоллю и методу Кирлиан и др.), и многое другое.
Во-вторых, подводную часть айсберга можно мельком увидеть самому, нырнув в глубину
какого-либо явления вне или внутри себя. Но когда мы выныриваем на поверхность, мы
сталкиваемся с неизбежной трудностью адекватного и понятного для других описания
пережитого нами.

  

И тогда мы либо оставляем свой опыт при себе, либо пробуем перевести его на
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универсальный язык — образный, символический язык сказаний, мифов и притч или
язык науки. И в том и в другом случае мы проводим параллель с уже известным,
принятым и понятным, призывая на помощь действенное орудие мысли — принцип
аналогий. Например, в ситуации, когда мы понимаем друг друга без слов, когда ощущаем
мысли и чувства друга, невзирая на расстояние и время, разделяющие нас, мы можем
сказать: мы на одной волне, мы в резонансе. И принцип аналогий тоже резонанс —
согласие, созвучие, соответствие принципов и законов, применимых ко многим планам
проявления жизни: «Как наверху, так и внизу, как внизу, так и наверху».
Ричард Гербер называет резонанс «ключом к пониманию и управлению любой системой,
который откроет дверь в невидимый мир жизненных процессов». Что такое ключ? Это
то, что открывает смысл происходящего вовне и внутри нас. Это то, что помогает
подойти к исследованию неизвестного не только с вопросами, что и как происходит, но и
почему и зачем. Может быть, есть резон взглянуть на физику резонанса в надежде
отыскать в ней подобный ключ (случайно ли слово «резон» означает «разумный довод»,
«смысл»)? Ключ к пониманию и управлению не любой системой. Ключ к пониманию и
управлению собой.

  

Итак, в добрый путь исследования подводной части айсберга-резонанса, а заодно и нас
самих. Ведь человек подобен айсбергу. И все, что мы знаем о себе, есть лишь крошечная
часть нашей истинной природы (ученые, например, считают, что в нашей повседневной
жизни мы задействуем всего 4% возможностей нашего мозга).
«Познай себя, и ты познаешь Вселенную и Богов».

  

Продолжение следует  ...
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